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PETICE PROTI PORUSOVANI LIDSKYCH A OBCANSKYCH PRAV

a mozné cilené , likvidaci,, organy verejné moci, spoc€ivajici v nerespektovani potreb zdravotné
postizenych - Chronickym unavovym a imunitnim dysfunkénim syndromem ME / CFS v Ceské
republice a ignorovanim reseni jejich kritické zdravotné-socialni situace.

VaZena pani ministryné,
dovolujeme si Vas oslovit v mimofadné zavazné a jiz zcela neudrzitelné situaci.

Jsme zdravotné postizeni trpici nemoci chronicky Unavovy syndrom ME/CFS. Tato nemoc je od r. 1994 die WHO i
UZIS CR pevné zakotvena v ¢eském prekladu MKN-10 pod neurologickou diagnézou G 93.3. (viz Pril. €. 1)

Ve vyspélych demokrat. statech svéta je objektivni existence této nemoci uznana a s pacienty se zachazi lege artis.
TéméF 40 000 zdravotné postizenych nemoci ME/CFS je v Ceské republice prakticky ponechano svému osudu, bez
systémové komplexni lékafské péce ze strany statu, kdy doposud neni MZ CR vydan ani zakladni zavazny Manual
pfistupu k nemoci ME/CFS pro profesionalni poskytovatele |ékaiské péce. Drtiva vétSina oSetiujicich lékaru trpi
kritickou absenci relevantnich informaci o nemoci lege artis a je s nami stale jednano jako se simulanty,
podvodniky nebo psychicky nemocnymi, pfi zcela nevédeckém nerespektovani biologického charakteru
souboru symptom{ nemoci, jak jiz svét. Iék. védou prokazano, a to na ikor spravné vedené a poskytované Iék.
péce, jisté nutné i v pfipadé nemoci ME/CFS .

vivs

odmitana Gredniky (posudkovymi 1ékafi) lékafské posudkové sluzby Ceské spravy socialniho zabezpedeni (dale LPS
€SSZz) CR a posudkovymi Iékafi posudkovych komisi Ministerstva prace a sociélnich véci (dale PK MPSV), ktefi nam
ve vétsiné pfipadl fizenich o invalidni dichod opakované nafizuji psychologicko-psychiatricka vySetfeni, aby pak
pfipadné minimalni nalezy (dopady projevi nemoci ME/CFS) z téchto vySetfeni, mohli vydavat za rozhodujici pfiCinu
naseho dlouhodobé nepfiznivého zdrav. stavu, coz samoziejmé vede k nepfiznani naroku na jakékoli hmotné davky
zdravotniho a soc. pojisténi j. CID, PID & v dal$im lé&eni nutné PN.

Lékarské zpravy o platné diagnostikované nemoci ME/CFS dg. G93.3 posuzuijici Gfednici vefejné moci, jak mame za to,
ignoruji ¢ manipulativné bagatelizuji jejich vyznam &i obsah. Existuji i konkrétni pfipady, kdy posudkovi lékafi CSSZ
a PK MPSV uvadgji ve svych posudcich zcela nepravdiva a zmanipulovana tvrzeni, ktera se neopiraji o zadna
lékaFska zjiSténi a tato jsou témér vzdy vedena do psychologicko-psychiatrické oblasti, jako jediného divodu zdravotnich
potiZi posuzovaného.

Takové postupy napliuji ddvodna podezieni ze spachani trestnych ¢intl podvodu, zneuziti Urfedni moci a poSkozovani

cizich prav. Stiznosti na nedemokratické praktiky posudkovych komisi jsou vnitfnimi kontrolnimi organy MPSV a CSSZ

ve Vetsiné pfipadu zamitany, bez aktivni snahy feSit podstatu tohoto kritického systémového problému a hloubku jeho
dusledkd. Posudkovi Iékafi si tak mohou zcela bez jakékoli odpovédnosti vymyslet o nemocnych nepravdiva tvrzeni,
pfiCemZ jde pouze o jejich domnénky a subjektivni interpretace, na néz je vSak v rozhodovacim procesu nahlizeno jako
na objektivni pravdu, a nemocni tudiz nemaji Zadnou Sanci je vyvratit, zadné logické argumenty nejsou respektovany.
| zde Ize hovofit 0 podezfeni, Ze se jedna o vzajemnou korupci mezi kontrolovanym a kontrolujicim, zaloZenou na
vnitfni instituéni profesni loajalité, ktera vychazi z formalnich i neformalnich horizontalnich vazeb, fungujicich mezi
ufedniky-lékafi, v duchu ,, ja dnes pomohu z ,,bryndy,, tobé, ty zitra zase pomuizes mé, vSe musi byt v poradku, jinak
prijdeme my nadfizeni i vy podfizeni o své pracovni pozice, musime tedy chranit jeden druhého a to za kaZdou cenu,,
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Mame za to, Ze soudy CR pak pfi rozhodovani o nasich opravnych prostfedcich, upfednostriuji uelové zmanipulované
posudky LPS CSSZ a MPSV, jez berou prakticky bezvyhradné jako podklad rozhodnuti, bez disledné snahy zjistovat
skuteény stav véci dokladany mnoha dikazy a namitkami ze strany nemocnych, ¢imz je poruSovan princip rovnosti
zbrani. Nemocného pak mohou odsoudit do beznadéjné a nefeSitelné zdravotné-socialni a zivotni situace, bez naroku
na socialni zabezpeceni, odsoudi ho k Ziti v naprosto nedtstojnych podminkach v bidé a stradani, jaké si zdravy
clovék nedokaze ani predstavit, a svym zamitavym rozhodnutim ho mnohdy doZivotné odkazi na finanéni pomoc

vvr

Tento soucasny pristup k nemocnym ME/CFS, jak mame za to, lze bez nadsazky pfirovnat ke
stredovékym praktikam, kdy bylo o lidskych osudech rozhodovano €asto pouze ,,z moci viadnoucich® ,
za uplatiiovani formalni pravdy a absence logiky. Nemocni trpici ME/CFS Ziji se svymi negativnimi
projevy zdravotniho postizeni dny, mésice, roky a tudiz o charakteru a projevech nemoci védi pfirozené
nesrovnatelné vice, nez lékari bez osobnich zkusenosti. Je proto naprosto neetické a nehumanni, pravy
charakter zdravotnich potizi nemocnych zpochybnovat, odpirat jim pravo na hmotné zabezpeceni pfi
tézsim stupni nemoci, nebo je, jak se tak Casto déje psychiatrizovat, coz mize nemocné v mnoha
pfipadech psychicky devastovat a naruSovat jejich socialni vztahy.

72T

MEICFS pracovat, jsme opakované upozornovali, €inili navrhy a projevovali ochotu se zodpovédnymi
institucemi MPSV a CSSZ spolupracovat, prozatim bezvysledné.

V poslednich dvou letech probéhly nasleduijici petiéni akce :

1) Podnét Svazu pacientt CR k 12.kvétnu 2005 u prilezitosti Mezinarodniho dne pomoci lidem s chronickym
unavovym syndromem, podporen zasilanim petic pacienty a vefejnosti
http://cfids.nezavislestranky.cz/view.php?cisloclanku=2005050402
Vysledek : MZ CR piiznalo, ze nemoc v Ceské rep. existuje jako samostatna nosologicka jednotka jiz 20. let

2) PETICE - VEREJNY PETICNi PROTEST zdravotné postiZzenych - Chronickym Gnavovym a imunitnim dysfunkénim
syndromem CFIDS / CFS, jejich rodin, pfibuznych a pratel. Protest byl obsahové zaméfen proti nedivodné
psychiatrizaci nemoci a znacné diskriminaci nemocnych v pfistupu ke zdravotni a socialni péci a byl podan
poslancim, &lentim viady, senatorim Ceské republiky k fesent.
http://cfids.nezavislestranky.cz/view.php?cisloclanku=2006052601

\{y’sledek :
Urad naméstka pro posudkovou sluzbu pravné garantoval zavazny postup pfi nemoci ME/CFS dle §6. odst. 6, vyhl.

¢. 284/1995 Sb., o zarazeni nemoci dle MKN-10 nevédél a diskriminaci odmitl jako neexistujici jev v posudkové
¢innosti. Bylo slibeno znovuzafazeni nemoci CFS do pfil. €. 2, vyhl. €. 284/1995 Sb., které dodnes neprobéhlo.

3) GENERALNI PETICE - ,, POMOZTE NAM, NEBO ODEJDETE *

Petice zdravotné postizenych - Chronickym Unavovym a imunitnim dysfunkénim syndromem CFIDS / CFS,
jejich rodin, pfibuznych, pratel a Siroké vefejnosti z 12.5. 2006 (odeslana dne 10.11. 2006). Celostatni petice je
obsahové zaméfena proti nedlvodné psychiatrizaci nemoci a petrvavajici diskriminaci nemocnych v pfistupu ke
zdravotni a socialni péci. Petice byla odeslana 19ti institucim v CR, zejména VIadé Ceské republiky, Ministerstvu
zdravotnictvi CR, MPSV CR, CSSZ CR, Evropskému parlamentu, a to v 79ti pozadavcich napravy pfistupu Ceské
republiky k situaci a postaveni takto zdravotné postizenych.
http://www.me-cfs.czweb.org/generalni_petice.html

Vysledek :
a) MZCR odpovédélo vcelku spravné v souladu s poslednimi poznatky svétové lékafské védy, ale o zafazeni

nemoci ME/CFS dle MKN-10 nevédélo. Bylo ochotno vydat ve Véstniku Manuél pro lékafe, ale pouze jako
nezdvaznou pfiru¢ku. Doposud vSak slibenou spolupraci nenavazalo, ani Manuél nevydalo.

b) MPSV CR o zafazeni nemoci ME/CFS dle MKN-10 nevédélo, neznalo spravnou diagnézu G93.3 pro nemoc ME/
CFS, deklarovalo, Ze je posud. |ékafi dodrzovan zavazny postup pfi hodnoceni nemoci ME/CFS dle §6, odst. 6,
pfil. €.2, vyhl. €. 284/1995 Sb., dale MPSV odmitlo vyskyt jakékoli psychiatrizace nemoci.
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Zamitnutymi stiznostmi se MPSV odmitlo zabyvat, bagatelisticky uvedlo, ze skute¢nost, Zze néktefi pojisténci pfi
posuzovani zdravotniho stavu nejsou uznani piné nebo ani Castecné invalidni, nelze povazovat za diskriminaci,
Ze skuteCnost, Ze néktefi obané v nékterém socialnim systému neuspéli, nebo uspéli jen Castecné,
neznamena selhani posudkovych pracovniki MPSV, a déle, Zze MPSV nemé poznatky o tom, Ze by Ministerstvo
zdravotnictvi zménilo nézor na problematiku CFS

c) CSSZ vdechny predlozené pozadavky odmitla & odpovédéla v nékterych pFipadech zcela mimo meritum véci, o
zafazeni nemoci ME/CFS dle MKN-10 nevédéla nic, informovala peti¢ni vybor o poruchach dusevnich, chovani,
jiné neurotické poruchy uvedené pod kédem F48.0, nepodlozené tvrdila, Ze dg. G 93.3 neni nemoc ME/CFS, Ze
CFS muze byt hodnocen pouze jako syndrom, Ucelové tvrdila, Ze CFIDS/CFS je mélo Cetnym jevem a sdélila
dalSi odmitava stanoviska.

Vazena pani ministryné,

peticni vybor timto podanim predesila, Ze nejsme vedeni snahou domoci se nadstandardnich vyhod C¢i
neopravnéného prospéchu na ukor ostatni zdravé spoleénosti. Chceme se jen domoci svych lidskych a ob&anskych
prav a zit alespon trochu dustojné tak, jako je tomu jiz v jinych vyspélych demokratickych zemich.

V denni praxi PK LPS CSSZ a PK MPSV, jak mame za to, neustale dochazi k zapirani a bagatelizovani skute¢ného
stavu véci Ufedniky vefejné moci, ktefi za penize dariovych poplatnik, pro které maji byt pfedplacenou pojistkou v jejich
zdrav. nouzi, védomé alibisticky vykladaji zakon tak, Ze dochazi k diskriminaci a poruSovani lidskych a obCanskych prav.
Tuto situaci je nutno okamzité zastavit a tyto osoby jednou provzdy vylouéit z posudkového procesu a ze
statni spravy vibec. Takovéto spolecensky i eticky zavrzenihodné postupy jsme schopni dolozit listinnymi dokumenty
z konkrétnich ufednich jednani.

Pro zakladni pfedstavu o jednom z dikazl o chovani posudkovych lékait, mozné diskriminaci nemoci ME/CFS, si
mUZete pfehrat autentické audionahravky z jednani posudkovych komisi, u¢inéné v souladu se sprav. fadem, které
najdete v textu posudkového pfipadu na adrese http://www.cfids.tym.cz/KLPSCFS.htm

Podstatné a konkrétni informace o oficialnim uznani nemoci ME/CFS WHO a UzIS CR a o soudasném postaveni
nemocnych v CR, jasné svédCici o opravnénosti nasi naléhavé potfeby pomoci, naleznete ve :

- ZPRAVA o postaveni zdravotné postizenych chron. tinav. a imunitnim dysfunkénim syndromem ME/CFS
a feseni pristupu Ceské republiky v oblasti zdravotni a socialni péée o nemocné - PFil. €. 1

OSTRE PROTESTUJEME A POZADUJEME RYCHLOU NAPRAVU V TECHTO OBLASTECH POMOCI

Ministerstvo zdravotnictvi - je tfeba, aby ministr zdravotnictvi bezodkladné vydal Opatfeni ministra, k prvotnim
zavaznym zménam pfistupu k nemoci ME/CFS, které bude obsahovat :

a) Tiskové prohlaseni o oficialni existenci nemoci ME/CFS od r. 1994 a jejim zavazném oznacovani dg. G93.3 dle
WHO aUZIS CR, jez bude vydano i ve Véstniku a zverejnéno na webovych strankach. Navrh viz. Pril. €. 2,

b) Vydat Manuél pfistupu k nemoci ME/CFS pro profesionélni poskytovatele zdravotni péce, jako zavazny odborny
material a nikoli jako doporuceni, které by nebylo nijak odborné Iékarsky zavazné, coz by v praxi jednoznacné
znamenal katastrofu pro v8echny nemocné v podobé pokraCovani diskriminace v poskytovani lékafské péce lege
artis_a diskriminace v posudkovém hodnoceni. Pfi tvorbé Manuélu je tfeba navéazat konstruktivni spolupraci
s petinim vyborem tak, aby jiZ v budoucnu nemohlo dochazet k diskriminaci nemocnych, vlivem nepodloZenych,
stéle se jesté vyskytujicich dezinformaci jak v kruzich odborné, tak i laické vefejnosti. Viz. Pril. €. 3 - Manual k CFS
- Kanadské smérnice viz http://www.mefmaction.net/documents/journal.pdf). Kanadské smérnice predstavuii
oficialni a vysoce odborny popis onemocnéni ME/CFS vcetné zplsobu diagnostiky a postupld komplexni a
integrované péce o pacienty. Tyto smérnice jako jediné byly vytvorené pro klinickou praxi nikoli pro vyzkum jako
vétSina ostatnich.

c) Okamzité ve vzdélavani Iékaii zamezit spolupraci s témi odbornymi lékarskymi spole¢nostmi, které o
nemoci ME/CFS nepodloZzené a na zakladé jejich vlastnich soukromych nazor( chybné ¢i zamérné dezinformacné
tvrdi, Ze nejde o onemocnéni, ale o stav, syndrom Ci o pfiznak jinych doposud neprojevenych nemoci a dale Sifi jiné,
zadnymi [ékaFskymi vyzkumy nepodlozené bludy, jednoznaéné porusuijici prava tisict nemocnych v Ceské republice.
ME/CFS se vyznaCuje, jak jiz svétovou Iék. védou prokazano, biologickymi klinickymi pfiznaky pro které dale nelze
popirat a ignorovat realny dopad tohoto onemocnéni na vykonnost organismu.
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Ministerstvo prace a socialnich véci a Posudkova sluzba CSSZ CR

Je tfeba, aby ministr MPSV CR neodkladné vydal Opatfeni ministra, zavazné pro posudkovou sluzbu CSSZ a MPSV
k okamzitym zménam pfistupu k posudkovému hodnoceni nemoci ME/CFS v praxi, které bude obsahovat :

a) Okamzity zakaz zneuzivani vykladu zakonu vztahujicich se k posudkové praxi vedouci k mozné diskriminaci a
nedlvodné psychiatrizaci nemocnych ME/CFS,

b) Obnoveni zruseného zafazeni nemoci ME/CFS do pfilohy €.2, vyhl. €. 284/1995 Sb.,

c) Zdlraznéni zavazného a bezvyhradného pouzivani § 6, odst. 6, pfilohy ¢.2, vyhl. ¢. 284/1995 Sbh. u nemoci
ME/CFS do doby, nez bude obnoveno zarazeni viz bod b),

d) Zakaz ignorovani a bagatelizace dg. G93.3 a |ékafskych zprav prokazujicich u posuzovaného nemoc ME/CFS,

e) Upozornéni na zasadni dodrzovani § 26 zak. ¢.155/1995 Sb. i u nemoci ME/CFS,

f) Upozornéni na povinnost striktniho dodrZzovani Provadéciho pokynu vrchni feditelky Useku lékarské posudkové
sluzby CSSZ CR & 90/2006 - Posuzovéni zdravotniho stavu ob&and pro Ucely zakona & 155/1995 Sb., o
ddichodovém pojisténi a ostatnich vnittnich dopisti MPSV a CSSZ,

g) 100 % dodrzovani etického kodexu v posudkové praxi

h) Provedeni dikladné a nezavislé revize podanych zamitnutych zadosti v souvislosti s ME/CFS o hmotné davky soc.
péce, tj. Zadosti o invalidni dichody (je mozno zaéit u pfipadli uvedenych v Generalni petici).

i) Revizni napravu vSech podanych a zamitnutych stiznosti, apod. (je mozné zacit u pfipadli uvedenych v Gen. petici),

k) Bezodkladné zavedeni kvalitniho vzdélavani posudkovych Iékaii dle poslednich poznatk svétové lékafské vedy,

I) Okamzité ve vzdélavani Iékart zamezit spolupraci s témi odbornymi lékarskymi spole¢nostmi, které o nemoci
ME/CFS nepodloZené a na z&kladé jejich vlastnich soukromych nézorl chybné ¢i zdmérné dezinformaéné tvrdi, Ze
nejde o onemocnéni, ale o stav, syndrom Ci o pfiznak jinych doposud neprojevenych nemoci a dale Sifi jiné,
Zadnymi lékafskymi vyzkumy nepodlozené diskriminacni bludy, jednozna¢né poruSujici prava tisic nemocnych
v Ceské republice.

Ministerstvo spravedinosti

Navrhujeme, aby ministr spravedinosti CR co nejdfive informoval 0 moznych rizicich pii posudkovém hodnoceni Zalobcl
snemoci ME/CFS ve vécech invalidnich ddchodi pfi soudnich fizenich a upozomil soudy na mozny vyskyt
diskriminujiciho hodnoceni téchto osob v posudkové praxi. Informace by mohla obsahovat :

a) VSeobecné upozornéni na podminku rovnosti zbrani stran soudniho fizeni — nutnou pro demokratické a nezavislé
soudni fizeni, pro zamezeni bezvyhradného upfednostriovani tvrzeni posudkovych organu a instituci pfed dikazy
pfedloZenymi nemocnymi

b) Upozornéni a kladeni dirazu na prfedchazeni zatézovani zamitavych rozhodnuti soudl fadou vad, kdy se soud
nevyrovna se viemi dlikazy (vSemi dostupnych poznatky k véci) a ndmitkami pfedloZzenymi dle zékona zdravotné
postizenymi Zalobci.

Vazena pani doktorko,

situace je skutecné kriticka a je o ni také dlouhodobé podrobné informovan i Vefejny ochrance prav JUDr. Otakar Motejl,
ktery fesi fadu stiznosti nemocnych s ME/CFS. Na CR jsou podany i Stiznosti k ESLP ve Strasburku.

Jisté chapete, Ze jiz neni mozné v tak zavazné situaci mnoha postizenych nemoci ME/CFS v CR dale éekat na
to, az bude néktery postizeny obéan po marném boji s odpovédnymi organy veiejné moci, pfi zcela zZivotné
bezvychodné situaci dohnan k sebevrazdé.

Prosime Vas o uéinnou pomoc s tim, Ze je tfeba ve véci jednat rychle a efektivné. Véfime ve Vasi Cestnost a
schopnost objektivity viastniho nazoru na véc a doufame, ze se Vam podafi nalézt feSeni pro tisice nevinné trpicich
postizenych.

Mame za to, ze vsituaci zdravotné postizenych nemoci ME/CFS dochazi k porusovani Listiny
zakladnich prav a svobod ¢€l. 1, €l. 2 odst. 2), €l. 3 odst. 1) a 3), €l. 4 odst. 4), ¢1.26 odst. 3), ¢l. 30 odst.
1), €l. 36 odst. 3), €l. 37 odst. 3) a porusovani mnoha dalSich zakon( a piedpist vazanych ke zdravotni a
socialni pééi v Ceské republice.



DULEZITE UPOZORNEN; !

Pokud bude tato Petice, stejné jako nase predchozi petiéni podnéty, dana pro Uéely odpovédi ke zpracovani tém
urednikim MPSV a CSSZ éi jejich kontrolnim organ(im, ktefi za popsany stav véci de facto i de iure odpovidaji,
pak lze pravdépodobné ocekavat uplné popreni a ucelové zbagatelizovani této problematiky a mozné
porusovani lidskych i obéanskych prav, zamezujici uplatnéni nanejvyse nutnych zdravotné-socialnich potieb
slabych a nemocnych spoluobé&ant, postizenych nemoci ME/CFS v Ceské republice.

Omlouvame se za emotivni styl a diiraznou formulaci petice, ale situace neni adekvatné fesena jiz vice jak 20. let.
Tato petice neni Zadnym natlakovym prostiedkem, ale pravdivym volanim o pomoc trpicich ob&ant
CR, postiZzenych nemoci ME/CFS.

Dékujeme Vam, Ze jste vénovali pozornost mimoradné tézkeé situaci zdravotné postizenych ME/CFS
v CR a véfime, Ze ji budete ve vzajemné spolupraci rychle a zodpovédné resit.

Peti¢ni vybor :
Ing. Jana Outratova CSc.
Mgr. Alena Kostrejova Dis.

Ing. Danu$e Nedélova
Lenka Kralova

Datum podani petice :  16. listopadu 2007

PetiCni vybor je ve véci opravnéna zastupovat

Ing. Jana Outratova CSc.

U Pisecke brany 18

160 00 Praha 6

e-mail: soscfids@centrum.cz

Pozn.
VSechny Pfilohy v€. podpisovych archi (viz nize) byly pfedany dne 16.11.2007 jako soudast Petice.



	Vážená paní MUDr. Džamila Stehlíková
	Stručný obsah petice :
	Vážená paní MUDr. Džamila Stehlíková

